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Responsable
N° Mujeres N° Hombres Total Participantes Veces Realizado Instituciones Aliadas Población Impactada Indicadores de Impacto Evidencias Disponibles Observaciones

1- Autonomía Salud y Bienestar de las Mujeres                             Conectando 
Saberes: Ciclo, Cultura y Cuidado”                                          

10/06/26 10/06/26

orientada a fortalecer el conocimiento sobre los ciclos, el cuidado 
y la cultura, promoviendo el autocuidado, el bienestar integral y el 
intercambio de saberes desde un enfoque inclusivo y participativo.                                                 
Es un taller dinámico donde las personas aprenden, comparten y 
reflexionan sobre el cuidado y los ciclos desde su propia 
experiencia y la cultura. 100 100 1

Alcaldía de Panmá 7 CIFI 
S.A

Estudiantes Adolecentes

Monto de la donación recibida (B/.1,500.00)
Número de insumos distribuidos (toallas sanitarias)
Número de capacitaciones realizadas (Programa “Conectando Saberes”)
Número de áreas impactadas: Panamá Norte, Este y Centro
Número de mujeres beneficiadas (directas)

https://mupa.gob.pa/conectando-saberes-y-jornada-de-cine-cultura-va-a-chilibre/

Capacitaciones en salud menstrual orientadas al fortalecimiento de la autonomía y bienestar de mujeres y niñas, 
mediante la promoción de buenas prácticas de higiene, conocimiento del ciclo menstrual y uso adecuado de 
toallas femeninas, contribuyendo a la reducción de brechas informativas con enfoque de género.

2- Autonomía Económica y Empoderamiento de las Mujeres   Graduación de 
INADETH                                                                

19/06/2026 19/06/2026

Acto de graduación realizado el 19 de junio en articulación con el 
Instituto Nacional de Formación Profesional y Capacitación para el 
Desarrollo Humano (INADEH), en el que se certificó la finalización 
de procesos formativos en las áreas de acrílica y oficina. La 
actividad reconoció el esfuerzo y compromiso de 73 participantes, 
promoviendo el fortalecimiento de habilidades técnicas 
orientadas a la inserción laboral, la generación de ingresos y el 
desarrollo personal, con énfasis en la participación mayoritaria de 
mujeres y el impulso de la autonomía económica con enfoque de 
género.

69 4 73 1 Inadeth

Mujeres emprendedoras
Jóvenes y personas en formación
Personas servidoras públicas
Comunidades de los corregimientos

Número de personas capacitadas (desagregada por sexo
Número de capacitaciones realizadas
Número de comunidades o corregimientos atendidos
Número de horas de formación impartidas
Número de personas certificadas

El acto de graduación permitió la certificación de 73 participantes en las áreas de acrílica y oficina, de los cuales 
69 son mujeres y 4 hombres, evidenciando una participación mayoritaria femenina. Esta iniciativa contribuye al 
fortalecimiento de capacidades técnicas para la inserción laboral, el emprendimiento y la generación de ingresos, 
promoviendo la autonomía económica con enfoque de género, así como la inclusión de hombres en procesos 
formativos que impulsan el desarrollo social y la equidad en el acceso a oportunidades.

3- Emprendimiento de Mujeres y Cultura Viiva Comunitaria                Feria de 
Alimentos Placita Móvil                                                                     

15/06/2026 15/06/2026

Actividad comunitaria desarrollada a través de la Feria de 
Alimentos y el programa La Placita Móvil, orientada a promover la 
comercialización de productos elaborados por mujeres artesanas y 
emprendedoras locales. La jornada facilita el acceso a alimentos y 
artesanías, fortaleciendo la economía comunitaria y brindando 
espacios dignos para la generación de ingresos, visibilización del 
talento local y empoderamiento económico de las mujeres, con 
enfoque de género e inclusión productiva.

Oficina de la Mujer y 
Equidad

20 9 29 1 Alcaldía de Panmá

Mujeres emprendedoras (principal enfoque del 
programa
Artesanas y productoras locales 
Microempresarias y microempresarios 

Número de participantes por actividad
Participación por género (mujeres y hombres)
Número de ferias realizadas (Placitas Móviles)
Cantidad de solicitudes de comunidades y organizaciones
Número de espacios/comunidades atendidas 

Se evidencia una participación activa y sostenida de las mujeres artesanas vinculadas a la Placita Móvil en diversas 
actividades feriales desarrolladas a nivel del Distrito Capital, tanto por la Alcaldía de Panamá como por otras 
instituciones gubernamentales.
Su presencia en estos espacios ha contribuido significativamente al fortalecimiento del emprendimiento local, la 
visibilización del trabajo artesanal y la promoción de la autonomía económica de las mujeres. Asimismo, se 
destaca su integración en eventos comunitarios que fomentan la inclusión social, la dinamización de la economía 
local y la valorización de la identidad cultural.

4-  Cultura, educación e inclusión con enfoque de género          “Jornadas de 
Orientación y Sensibilización dirigida a Mujeres Jefas de Familia Prevención del 
Cáncer y Abuso Sexual Infantil”                                                             

11/06/26 11/06/26

Jornada de orientación y sensibilización dirigida a mujeres jefas de 
familia del corregimiento de Tocumen, enfocada en la prevención 
del abuso sexual infantil y la promoción de entornos seguros, 
brindando herramientas para la identificación, atención y 
respuesta oportuna ante posibles situaciones de riesgo en la niñez, 
mediante un enfoque educativo y comunitario.

Alcladía de Panamá  
Gestión Social

75 1 Alcaldía de Panmá

Mujeres jefas de familia del corregimiento de 
Tocumen,

Número de mujeres jefas de familia participantes en la jornada.

https://mupa.gob.pa/categoria/gestion-social/

Jornada de orientación y sensibilización dirigida a mujeres jefas de familia del corregimiento de Tocumen, 
orientada al fortalecimiento de capacidades para la prevención, identificación y respuesta oportuna frente al 
abuso sexual infantil, promoviendo entornos familiares seguros y protectores. La actividad contribuye al 
desarrollo de competencias en las participantes como agentes clave de prevención comunitaria, fomentando la 
corresponsabilidad en la protección de la niñez, la reducción de riesgos y la difusión de información preventiva 
en sus entornos, con enfoque de género y derechos humanos.


