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Dia g€ 1as Buenas ACCIones. S&
entregaron canastillas a madres de
familias de escasos recursos en los
Hospitales: Santo Tomas, 24 de
Diciembre y Nicolds Solano, por
parte de Voluntarios de las
universidades: UMECIT Panamd
Centro y Panamd Oeste, UDELAS,
UIP y la Asociacién Nacional de Pin
Pon.

Participacion-directa

Ejecutado

29

12/04/2026

12/04/2026

29

29

Entrega de (2) Canastillas y Canastas
de alimento seco a (2) madres de
familias de La Montaiiita, Alcalde
Diaz, Panama Norte.

Participacion-directa

Ejecutado

12/05/2026

12/05/2026

Taller Induccién al Voluntariado,
Liderazgo, Trabajo en Equipo y
Jornada de Trabajo Voluntaria,
dirigido a estudiantes del Instituto
Rufo A. Garay, Colén.

Participacion-directa

Ejecutado

40

12/05/2026

12/05/2026

25

40

Se entregd volantes sobre el
Programa en la Feria Informativa en
la Comunidad de Nuevo Coldn,
Sabanita, Coldn.

Participacion-directa

Ejecutado

30

23/05/2026

23/05/2026

11

Se realizé la siembra de drboles en
los CAIPIS: El Alba, Alto de Boquete
y Tinajas, Chiriqui.

Participacién-directa

Ejecutado

71

12/05/2026

12/05/2026

30

41

71

Taller Induccién al Voluntariado,
dirigido a (29) nifias entre 15 a 19
afios de edad, del Hogar de
Penonomé, Coclé.

Participacion-directa

Ejecutado

29

13/05/2026

13/05/2026

29

29

Se realizé gira médica comunitaria a
beneficio de personas de escasos
recursos de las comunidades de:
Pueblo Nuevo, Las Lomas, Cristo
Rey, Larguillo, El Silencio de
Cafiaveral, Vista Hermosa, 3 de
Noviembre y Calle Damian Carles,
Penonomé, Coclé.

Participacion-directa

Ejecutado

112

26/05/2026

28/05/2026

80

32

112

Taller Induccidn al Voluntariado y
Capacitacién: Alimentacion
Saludable, dirigido a estudiantes del
Centro Educativo Barriada Guaymi,
Almirante, Bocas del Toro.

Participacion-directa

Ejecutado

30

13/05/2026

13/05/2026

13

30

Se Captaron Nuevos Voluntarios en
el Corregimiento de Barranco
Adentro, Changuinola, Bocas del
Toro.

Participacién-directa

Ejecutado

14/05/2026

14/05/2026

Taller Induccién al Voluntariado,
Liderazgo, Alimentacién Saludable,
Prevencion de las Enfermedades de
Transmisién Sexual, dirigido a
estudiantes del Centro Educativo
Basico de Milla 7 1/2, La Gloria,
Changuinola, Bocas del Toro.

Participacién-directa

Ejecutado

29

15/05/2026

15/05/2026

16

29

Taller Induccién al Voluntariado,
dirigido a Nuevos Voluntarios del
C.E.B.G. Milla 7 1/2, La Gloria,
Changuinola, Bocas del Toro.

Participacién-directa

Ejecutado

10

15/05/2026

15/05/2026

10
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Jornada de Trabajo Voluntario.
Limpieza del huerto - CAIPI Las 30,
para beneficiar a nifios/as de la
Comunidad de Teobroma, Las 30,
Changuinola, Bocas del Toro.

Participacion-directa

Ejecutado

33

19/05/2026

19/05/2026

14

33

Jornada de Trabajo Voluntario.
Cosecha de maiz y mantenimiento
del huerto comunitario La Gloria,
Changuinola, Bocas del Toro.

Participacion-directa

Ejecutado

14

20/05/2026

20/05/2026

14

Capacitacién. Participacion
Ciudadana, Voluntariado y
Formacién de Directiva de Mujeres
Emprendedoras, beneficiarias de la
Comunidad de Cukula, Guabito,
Changuinola, Bocas del Toro.

Participacion-directa

Ejecutado

23

21/05/2026

21/05/2026

23

23

Jornada de Capacitacion.
Participacion Ciudadana,
Emprendimiento y Captacion de
Nuevos Voluntarios, beneficiados de
la Comunidad de Bahia La Ballena,
Chiriqui Grande, Bocas del Toro.

Participacion-directa

Ejecutado

19

22/05/2026

22/05/2026

19

Jornada de Capacitacion.
Participacion Ciudadana y
Emprendimiento, dirigida a Nuevos
Voluntarios, de la Comunidad de
Milla 7 1/2, La Gloria, Changuinola,
Bocas del Toro.

Participacion-directa

Ejecutado

31

27/05/2026

27/05/2026

24

31

Captacion de Nuevos Voluntarios.
Taller Induccién al Voluntariado,
dirigido a Nuevos Voluntarios,
Comunidad Milla 7 1/2, La Gloria,
Changuinola, Bocas del Toro.

Participacion-directa

Ejecutado

10

27/05/2026

27/05/2026

10

Jornada de Trabajo Voluntario. Se
llevé a cabo limpieza general y
adecuacion en las instalaciones de
la Unién Nacional de Ciegos de
Panama, Las Cumbres, Panama
Norte, por Voluntarios del IPDM y
SINAPROC.

Participacion-directa

Ejecutado

50

16/05/2026

16/05/2026

29

50

Jornada de Trabajo Voluntario.
Colecta y Entrega de ropa de
segunda a personas de la
Comunidad de Dos Mares, Las
Garzas, Panamd Este.

Participacion-directa

Ejecutado

20

22/05/2026

22/05/2026

10

20

Taller Induccién al Voluntariado,
Prevencion de las

Enfermedades de Transmision
Sexual (VIH/SIDA), Medidas de
Prevencién Contra el Dengue y el
Hantavirus - MINSA, Autocuidado y
Amor Propio, Promocién de Cursos
de Superacion y Formacion
Profesional - INADEH, dirigido a
padres de familia de los jovenes que
asisten a Casa Esperanza de Chitré,
Herrera.

Participacion-directa

Ejecutado

30

28/05/2026

28/05/2026

22

30

Taller y Dindmica Grupal de los
Valores, dirigido a estudiantes del
C.E.B.G. Brisas del Chumical, Brisas
del Chumical, Vista Alegre, Arraijan,
Panamé Oeste.

Participacién-directa

Ejecutado

60

04/05/2026

04/05/2026

32

28

60
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Charla Sobre El Bullyng, dirigido a
(95) estudiantes del C.E.B.G. Brisas
del Chumical, Brisas del Chumical,
Vista Alegre, Arraijan, Panama
Oeste.

Participacion-directa

Ejecutado

95

11/05/2026

11/05/2026

45

47

95

Induccion al Voluntariado, Valores y
Estilos de Vida Saludable, dirigida a
estudiantes de 8° y 9° grado, del
Colegio Rafael Antonio Moreno,
Distrito de Macaracas, Los Santos.

Participacion-directa

Ejecutado

260

15/05/2026

15/05/2026

100

160

260

Organizacion del Comité de
Voluntarios Comunales de Las
Cruces, La Encantada, Chagres,
Colén. Temas: Induccién al
Voluntariado y temas de interés
social.

Participacion-directa

Ejecutado

40

09/05/2026

09/05/2026

10

40

Organizacion del Comité de
Voluntarios Comunales de San
Marcos, Chiriqui Grande, Bocas del
Toro. Temas: Induccién al
Voluntariado y temas de interés
social.

Participacion-directa

Ejecutado

10

22/05/2026

22/05/2026

10

Organizacion del Comité de
Voluntarios Comunales de Bajo
Cedro, Chiriqui Grande, Bocas del
Toro. Temas: Induccién al
Voluntariado y temas de interés
social.

Participacion-directa

Ejecutado

22/05/2026

22/05/2026

Organizacion del Comité de
Voluntarios Comunales de Bahia La
Ballena, Chiriqui Grande, Bocas del
Toro. Temas: Induccién al
Voluntariado y temas de interés
social.

Participacion-directa

Ejecutado

22/05/2026

22/05/2026

Fortalecer los Comités de
Voluntarios Comunales:
Seguimiento al Comité de Las
Cruces, La Encantada, Coldn. Se
realizd una Jornada de Limpieza
Comunitaria.

Participacion-directa

Ejecutado

12

23/05/2026

23/05/2026

12

Capacitacién. Induccion al
Voluntariado y Liderazgo, dirigido a
Lideres Voluntarios del C.E.B.G. de
Milla 7 1/2, La Gloria, Changuinola,
Bocas del Toro.

Participacién-directa

Ejecutado

10

15/05/2026

15/05/2026

10




